
LA RICETTA PERFETTA DELLE  BOLLE DI SAPONE 

 

 

COSA SERVE: 

(1 vasetto di yogurt vuoto da usare come misurino) 

 

1      vasetto sapone liquido per i piatti molto concentrato 

1/2 (mezzo)vasetto di acqua (va bene anche quella del rubinetto) 

1/3 (un terzo) di vasetto di glicerina liquida (la potete trovare in farmacia, facoltativa, ma il risultato 

sarà migliore!) 

2 cucchiaini di zucchero a velo 

Prendete come misurino un vasetto di yogurt vuoto e ricordatevi che la quantità di sapone nella 

soluzione deve essere maggiore di quella dell’acqua 

 

COME FARE: 

Mescolate in una ciotola con un cucchiaio tutti gli ingredienti: il sapone liquido , l’acqua, la glicerina  e lo 

zucchero. 

Non agitate troppo il composto.  

Versate il liquido in un contenitore a chiusura ermetica. 

Lasciate riposare il liquido per almeno 2 giorni ( in modo che la schiuma diminuisca e gli elementi si 

miscelino tra loro) 

Dopo qualche giorno agitate piano il contenitore e apritelo… 

A questo punto non vi resta che soffiare!!! 
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